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ACTA DA SESION PLENARIA EXTRAORDINARIA DE HONRA
CELEBRADA O DIA 22 DE MARZO DE 2014

Sres. Asistentes :

ALCALDE-PRESIDENTE
D. TOMAS JAVIER FOLE DIAZ

CONCELLEIROS

D. MANUEL A. TARRIO FERNANDEZ
DONA ROCIO ANA LLOVO DEL RiO
DONA MARIA ELENA SUAREZ SARMIENTO
D. JESUS LONGA SANCHEZ

DONA FLORA M2 A. RODRIGUEZ
BARREIRO

D. JOSE MANUEL PARDAL GARCIA
DONA ANA MARIA GRANJA GUILLAN
DONA SANDRA GARCIA ROMA

D. MANUEL MENDEZ VARELA

D. ANGEL BENITO PEREZ DORGAMBIDE
DONA TANIA GARCIA SANMARTIN

D. MANUEL RODRIGUEZ CUERVO

D. ARGIMIRO SEREN MERA

DONA SUSANA CAMINO PEREZ

D. LINO MOURINO SANTIAGO

SECRETARIA ,
DONA ROSA LOSADA SUAREZ

INTERVENTORA
DONA TRINIDAD GOMEZ REIRIZ

ENTREGA DA DISTINCION DO TiTULO DE FILLO PREDILECTO DE VILAGARCIA DE

Na Casa do Concello de Vilagarcia de
Arousa, sendo as trece horas do dia 22 de
marzo de 2014, baixo a Presidencia de D.
TOMAS JAVIER FOLE DIAZ, e coa
asistencia da Secretaria DONA ROSA
LOSADA SUAREZ, reunironse, en primeira
convocatoria, os sefiores Concelleiros, que
a marxe se relacionan como asistentes, co
obxecto de celebrar Sesiéon Plenaria
Extraordinaria de Honra convocada 6
efecto.

A continuacion procédese a trata-los
asuntos que figuran na Orde do Dia do
seguinte xeito:

Entrega da distincion do titulo de Fillo
Predilecto de Vilagarcia de Arousa a D.
Ramiro Carregal Rey.

AROUSA A D. RAMIRO CARREGAL REY. .- Pola Sra. Secretaria indicase:

O Pleno da Corporacion Municipal, en sesion celebrada o dia 27 de xaneiro de 2014,

adoptouse o seguinte acordo:

Dase conta das peticidns presentadas, xunto coas adhesions formuladas pola Fundacién
Amigos de Galicia, A.A. Arousa Futbol 7, ADER, RECURSOS HUMANOS ETT e Real Club de
Regatas de Galicia, coa finalidade de que o Pleno do Concello de Vilagarcia de Arousa nomee

fillo predilecto a D. Ramiro Carregal Rey.

O Artigo VIIl do Regulamento Municipal de Protocolo e Cerimonial establece o procedemento

de concesion da distincidn de fillo predilecto no que debera constar o seguinte:

a).- Proposta da Presidencia, membros da Corporacion ou a intencion de terceiros,
acompanado de memoria acreditativa dos méritos que concorran no aspirante acredor a

distincién proposta, incluindose nela as adhesiéns que se produciron.
b).- Informe técnico da Secretaria do Concello.



c).- Resoluciéon da Presidencia ordenando a incoacion.

d).- Ditame da Comision Informativa correspondente.

€).- Acordo plenario da concesion, adoptada pola maioria absoluta dos membros da
Corporacion.

Tendo en conta que se cumpriron os tramites citados o Pleno da Corporacion, ACORDOU o
27 de xaneiro de 2014, por maioria absoluta a concesién do titulo de Fillo Predilecto de
Vilagarcia de Arousa a D. Ramiro Carregal Rey.

Intervén a Sra. Suarez Sarmiento, Primeira Tenente de Alcalde, dicindo:

“O pasado mes de xaneiro, unha entidade a que todos coflecemos e admiramos, Amigos de
Galicia, presentou neste Concello unha proposta que, respaldada por outros colectivos, tifia
por obxecto promover a concesion de Titulo de Fillo Predilecto da nosa cidade a Ramiro
Carregal Rey.

Ainda que xa moitos sabiamos das slUas andanzas profesionais e humanitarias, a raiz desa
proposta puidemos cofecer algins datos mais que, sen dubida, refrendan a decisién do Pleno
da Corporacion de iniciar este expediente ao que hoxe damos fin.

Asi, sabemos que Ramiro Carregal Rey naceu en Vilagarcia de Arousa un 12 de maio de 1927.
Sabemos tamén que, casado con Carmen Varela Cardalda, os seus dous fillos, Jorge e
Lourdes naceron tamén na nosa cidade. E aqui ten igualmente a numerosos familiares.

O noso homenaxeado comezou os seus estudos en Vilagarcia, na recordada Academia Rios, e
sendo ainda moi novo compaxinou os estudos co traballo, na empresa familiar Suarez y Cia,
S.A.

Aos 22 anos foi contratado noutra empresa referente de Vilagarcia durante tantos anos: A
Sociedade Multinacional Siderometaldrgica del Noroeste, S.A. & que todo o0 mundo cofiecia
propularmente como MENSA. O traballo nesta empresa lle deu a oportunidade de viaxar e
traballar en outros paises nos que Mensa expandia 0s seus negocios das minas de estafio.
Cando a principios dos anos 60 se fundou FRINSA del Noroeste, S.A., Ramiro Carregal
regresou a Ribeira e, ainda que por uns anos compaxinou o seu traballo en ambas compafias-
FRINSA e MENSA-, logo se dedicou exclusivamente a primeira, ata convertela no que é hoxe:
un referente nacional da produciéon de conservas, con mais de 1.200 traballadores, e él, un
mais, ata o punto de ser hoxe, probablemente, o afiliado mais antigo da Seguridade Social en
Espana.

Pese ao tamano acadado e a diversificacion de produtos e mercados, Ramiro Carregal ten un
firme compromiso coa sua cidade e coa sua ria e por iso aposta por manter toda a producion
e todo o persoal ligados & sua terra, o cal lle honra ainda mais.

Pero a sua implicaciéon coa terra que o viu nacer vai mais alé da esfera empresarial, ata o
punto de que colabora con 16 entidades sociais, 20 cultuais e 18 deportivas. Non é de
estrafar, pois, que ao longo destes anos lle concederan ata 46 distincidns, entre elas a
Medalla de Ouro ao Mérito no Traballo, a Medalla de Galicia e o titulo de Fillo Adoptivo de
Ribeira.

Contan que pouco antes de morrer a sua esposa, Carmen Varela, lle dixo que ela iria ao ceo,
por que tifa sido boa e el ao inferno, porque tifia sido malo. Contan tamén que entén, Ramiro
alegou que ainda se podia facer bo, e que Carmen lle contestou: “Si, pero xa non tes tempo”.
Cofecendo a vitalidade deste home, estamos seguros que tera tempo para iso e para moito
mais. Esperamos, Ramiro, que este titulo de Fillo Predilecto te axude nese novo reto que tes
por diante.

Moitas grazas.

A seguir o Sr. Alcalde dirixese aos asistentes dicindo:

“Sefior expresidente da Xunta de Galicia, Alcaldes, Exalcaldes, compafeiros de Corporacion,
dignisimas autoridades, apreciado Ramiro:

Nos ultimos anos, esta cidade tivo a virtude de honrar a uns cuantos fillos predilectos e
adoptivos.



Uns, como o Almirante Rapallo e o humorista Pepe Rubians, que naceron aqui ainda que
desenvolveron a sua carreira profesional lonxe do seu berce.

Outros, como o Doutor Moreira Casal, que aqui naceron e aqui desenvolveron a sua vida
persoal e profesional, exemplo para varias xeracions de vilagarcians.

E outros, como o Regatista Antdn Paz e o artista Rivas Briones, que por casualidades da vida
naceron en Madrid, pero toda a suUa carreira e a sUa vida estiveron e estan sempre ligadas a
Vilagarcia.

Naceran onde naceran, hai un feito que os une a todos: o seu amor por esta cidade, a sua
brillante traxectoria profesional e a sua especial dedicaciéon ao ben comun. E isto nos leva a
unha vella, e por vella sabia, cuestion ;de onde € un, de onde nace ou de onde pace?

Con Ramiro Carregal estamos ante un caso certamente singular ¢Por qué? Pois porque o
mesmo sole dicir que a sua nai € Vilagarcia e o seu pai Ribeira. U ;A quen queres mais: a papa
ou a mama?

Grande pregunta, cuxa resposta s6 pode evitar recorrendo a aquela xenialidade — que se non
€ vera, € ben trovata — de Valle Inclan: cando lle preguntaban onde nacera, se en Vilanova ou
en Pobra, o autor do esperpento solia contestar que nun lugar indeterminado das augas de
Ria de Arousa.

Este prantexamento, cuasi filoséfico sobre o nacer e o vivir tamén o suxeriu outro ilustre, José
Saramago, cando comezou o seu “Viaje a Portugal” aparcando o coche en medio e medio
dunha ponte na fronteira. Asomandose a varanda, o sabio escritor lle preguntou aos peixes de
onde eran, se do Tajo espafiol ou do Tejo portugués.

Polo visto, en épocas distintas e por razéns diferentes, Valle Inclan e Saramago chegaron
mesma conclusion: en realidade, o importante non é de onde un vifiera a vida, o esencial
que se fixo con ela.

Neste sentido, Ramiro, dos Carregal de Vilagarcia de toda a vida, pode dicir, con lexitimo
orgullo e satisfaccion aquilo de “confieso que he vivido” como afirmaba Pablo Neruda.
Despois de ter viaxado, vivido e traballado en diversos paises do mundo, fai xa tempo que,
cun pe en casa de papa e outro en casa de mama, Ramiro se dedicou de forma incansable ao
que probablemente mellor sabe facer: pensar, emprender e traballar... para volver a pensar e a
emprender sen deixar de traballar.

E mentres isto facia e fai, non esqueceu nunca o fundamental: que a vida pode parecer longa,
pero en realidade € moi curta, que non estamos sos e que podemos acadar moitas metas,
“si”, pero de pouco vale se parte de ese éxito non o compartimos cos demais.

E ese é o verdadeiro valor de Ramiro Carregal e a xustificacidon deste acto: xerar riqueza e
fomentar o emprego ao tempo que axuda aos mais desfavorecidos e promove o deporte base.
E como principal contraprestacion, a satisfaccion do ben feito, do deber cumprido.

Por iso, Ramiro, a mina felicitacion persoal e a de todos os vilagarcians. Grazas por ser amigo
de Galicia, de Arousa e de Vilagarcia.

E xa que de nacementos e de vidas falamos, habera que recordar outro vello dito: de ben
nacidos é ser agradecidos. Asi que permiteme Ramiro que, en agradecemento polo teu labor
empresarial e humanitario, che entregue este mais que merecido titulo de Fillo Predilecto de
Vilagarcia de Arousa.

Que o goces moitos anos.

Moitas grazas.

a
é

O Sr. Alcalde fai entrega ao Sr. Carregal Rey do diploma acreditativo do titulo de Fillo
Predilecto, da peana conmemorativa e do Escudo de Ouro da Cidade.

A seguir D. Ramiro Carregal dirixese aos asistentes dicindo:

Bos dias,

Excmo. Sr. Alcalde de Vialgarcia de Arousa, Don Tomas Fole Diaz e membros da Corporacién,
Excmas. e lltmas. autoridades, amigos, sefioras e sefiores.



E para min un gran honor recibir hoxe esta distincién de Fillo Predilecto da cidade que me viu
nacer, estudar e traballar e prometo non defraudarvos.

Son vilagarcian e arousan, por nacer nesta bonita cidade e residir na marxe esquerda e agora
residir na dereita, da Ria de Arousa, a mas bonita do mundo, é un orgullo levar na mifa
documentacién “nacido en Vilagarcia de Arousa”, unha cidade privilexiada pola sua situacién e
acolledora con todos os que a visitan. Onde continuo tendo grandes amigos, razén pola que
me sinto sempre aqui.

Alterno Vilagarcia con Ribeira e colaboro no Social, Cultural e Deportivo, non por peticién, o
fago co corazén.

E dou as grazas aos que me propuxeron e concederon este honor.

Vos desexo a todos o mellor.

Grazas e bos dias.

A seguir asina no libro de ouro da Cidade.

E non habendo mais asuntos que tratar, polo Sr. Alcalde, levantase a sesién, sendo as trece
horas e trinta minutos, da que se estende a presente acta, e eu como Secretaria dou fe.
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