
ACTIVIDADES DA CONCELLERÍA DAS PERSOAS MAIORES ANO 2010 
 

ACTIVIDADE XGL PRAZO INSCRICIÓN Nº DE 
PRAZAS 

Nº DE  
HORAS 

DATA DE REALIZACIÓN 

PROGRAMA TERMALISMO SOCIAL URBÁN 02.02.10 DO15 AO 25 DE FEBREIRO 40  MARZO E ABRIL 

ALFABETIZACIÓN DIXITAL 02.02.10 DO15 AO 25 DE FEBREIRO 11 8 MARZO 

EXERCITAR A MEMORIA 02.02.10 DO15 AO 25 DE FEBREIRO 11 6 MARZO 

USO DO MÓBIL 02.02.10 DO15 AO 25 DE FEBREIRO 8 8 MARZO 

MEMORIA USB 02.02.10 DO 15 AO 25 DE FEBREIRO 11 4 MARZO 

EXCURSIÓN A OURENSE  DO 08 AO 16 DE ABRIL 165  24 DE ABRIL 

PREVIR A DEPENDENCIA 09.02.10 DO 15 DE FEBREIRO AO 15 DE 

MARZO 

15/20 72 ABRIL, MAIO, XUÑO, 

SETEMBRO, OUTUBRO, 

NOVEMBRO 

ROMARÍA  D0 24 DE MAIO AO 08 DE XUÑO 850  12 DE XUÑO 

EXCURSIÓN A LUGO OU ÁS FRAGAS DO EUME   DO 23 AO 31 DE AGOSTO 165  04 DE SETEMBRO 

EXCURSIÓN A EXTREMADURA  DO 20 DE SETEMBRO AO 08 DE 

OUTUBRO 

  DO 19 AO 24 DE OUTUBRO 

PROGRAMA TERMALISMO SOCIAL URBÁN 02.02.10 DO15 AO 25 DE SETEMBRO 40  OUTUBRO E NOVEMBRO 

CHOCOLATADA  DO 22 DE NOVEMBRO AO 15 DE 

DECEMBRO 

350  19 DE DECEMBRO 


